ASSOCIACAO DE ANDEBOL DE LEIRIA - EPOCA 2024-25

> A PLANEAMENTO DESPORTIVO DAS SELECOES REGIONAIS
v ?
DEADOEROL, CENTRO TREINO CENTRO - AVEIRO (MASCULINOS)
CENTRO TREINO SUL - LISBOA (FEMININOS)

MEs| OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO | JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL MAIO JUNHO JULHO MES|
D/S Obs Obs DIF] Obs i Obs Obs Obs Obs Obs Dia Obs Dia Obs D/S
22 2 22
32 |1 1 3 1 32
4|2 4 1 2 4 2 42
52 |3 2 PVFO 1 PVFO 3 52
62 | 4 1 6 3 4 2 6 4 62

JOGO TREINO

LEGENDA

TREINOS SUB14 MASCULINOS - AAL

TREINOS SUB14 FEMININOS - AAL

CENTRO TREINO CENTRO MASCULINOS - AVEIRO

CENTRO TREINO SUL FEMININOS - LISBOA

TORNEIO DE SELECOES REGIONAIS » INGLATERRA » A CORFIRMAR

TORNEIO SELECOES REGIONAIS » TAGA GARCI CUP » AVEIRO

TORNEIO SELECOES REGIONAIS » AA LEIRIA
FESTA DAS SELEGOES REGIONAIS » LAGOA
més] OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO | JANEIRO | FEVEREIRO | MARGO ABRIL MAIO | JUNHO | JULHO [més TREINOS ESPECIFICOS DE GR




