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2.DESPORTIVO 

 

2.1 AGENDA 
 

DATA ATIVIDADE LOCAL 

29.10.2024 SORTEIO – PO.14 e PO.15 – 2ª Fase AA Leiria 

03.11.2024 Concentração SUB 10- ORG: Juve Lis - Max 10 Equipas 14:30 Juve Lis 

08.12.2024 FESTAND – Org: AC Sismaria Gândara 

19.01.2025 FESTAND – Org: Cister SA Alcobaça 

23.03.2025 FESTAND – Org: UD Serra STª Catarina 

25.04.2025 FESTAND – Org: SIR 1º Maio Mª Grande 

18.05.2025 FESTAND – Org: Juve Lis Juve Lis 

10.06.2024 FESTAND – Org: Batalha AC Batalha 

 

 

 

2.2 CONCENTRAÇÃO SUB 10 

 

 

DATA: 03 novembro 2024 

ORG: JUVENTUDE DESPOSTIVA DO LIS 

HORA: 14:30 HORAS 

INSCRIÇÕES: Até 27 outubro 2024 

 

➢ Juve Lis  - 02 equipas 

➢ Batalha AC - 02 Equipas 

➢ Cister SA  - 01 Equipa 
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   2.3 PARTICIPAÇÃO CLUBES COM MAIS DE UMA EQUIPA 

 
De acordo com o Art.4º;5º e 6º do Subtítulo 4 do Título 8 do Regulamento Geral FAP e 

Associações: 

 

PO.14 – EN SUB 14 Femininos 2ª Fase – 1ª Onda »»  JUVENTUDE DESPORTIVA LIS 

 

Equipa A Equipa B 

241990 Eliana Pacheco 249088 Maria Teixeira 

244254 Rita Marinho 241079 Alice Gaspar 

237233 Rita Luzio 241957 Francisca Eusébio 

245175 Joana Soares 241203 Mª Pedro Lagoa 

248664 Joana Medeiros 249681 Matilde Faria 

236403 Francisca Gonçalves 236401 Sofia Táboas 

252677 Sofia Santos 247256 Inês Mendes 

252794 Joana Mendes 253195 Carolina Ribeiro 

253194 Beatriz Araújo 247268 Haquima Jaquite 

252793 Dora Gouveia 246558 Margarida Fernandes 

244838 Flor Major 248117 Sofia Luzio 

253339 Carminho Moita 241425 Júlia Frazão 

 

 

2.4 RESULTADO SORTEIO / CALENDÁRIO JOGOS 

 

Em anexo resultado sorteio / Calendário de jogos referente às seguintes 

provas: 

 

➢ PO.14 – Encontro Nacional SUB 14 Feminino – 2ª Fase 

➢ PO.15 – Encontro Nacional SUB 14 Masculino – 2ª Fase 

 

Marcação jogos no SI até 03 novembro de 2024. 
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3.SELEÇÕES REGIONAIS 

 

3.1 AGENDA 
  

DATA ATIVIDADE LOCAL 

31.10.2023 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos – 19:00/20:30H Picassinos 

07.11.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Femininos – 20:00/21:30H A Indicar 

14.11.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos – 19:45/21:30H A Indicar 

28.11.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos – 19:45/21:30H A Indicar 

05.12.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Femininos – 20:00/21:30H A Indicar 

12.12.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos – 19:45/21:30H A Indicar 

19.12.2024 Treino Específico Guarda-Redes A Indicar 

 

Nota: A Associação de Andebol de Leiria, convida todos os treinadores do 

Escalão SUB 14 Masculinos e Femininos a estarem presentes nos treinos das 

respectivas Seleções. Seria muito importante que pelo menos os treinadores 

das atletas convocadas estivessem presentes. 

 

 

 

3.2DADOS ANTROPOMÉTRICOS 

 

Os clubes devem de enviar a ficha em anexo devidamente preenchida, 

referente aos seus atletas no escalão de SUB 14 Masculinos e Femininos para 

geral@aaleiria.pt  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                   
                                                                                                   A Direção 
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