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2.DESPORTIVO 
 

2.1 AGENDA 
 

DATA ATIVIDADE LOCAL 

21.04.2024 SUB 10 – Concentração – Aguardamos Candidatura JAC Alcanena 

25.04.2024 FESTAND – Org: SIR 1º Maio Mª Grande 

05.05.2024 FESTAND – Org: NDA Pombal - CANCELADO Pombal 

11/12.05.24 SUB 10 – Concentração – Aguardamos candidatura Sede AAL 

19.05.2024 FESTAND – Org: Juventude Desportiva do Lis Leiria 

26.05.2024 FESTAND – Org: Atlético Clube Sismaria – Campos Areia Gândara 

01/02.06.24 SUB 10 – Concentração – Org: Cister SA Alcobaça 

10.06.2024 FESTAND – Org: Batalha Andebol Clube Batalha 

15/16.06.24 SUB 10 – Torneio encerramento A indicar 

15/16.06.24 MINIS Masculinos / Femininos – Torneio Encerramento A indicar 

23.06.2024 FESTAND – Org: ASA Leiria – 50 ANOS ASAL Leiria 

 

 

 

2.2 CAMPEONATO REGIONAL MINIS 

 

Em anexo enviamos a V.Exªs, Calendário jogos / Regulamento do Campeonato 

Regional MINIS – 6ª Fase. 

 

 

2.3 CONCENTRAÇÕES SUB 10 

 

EQUIPAS INSCRITAS DATA JORNADAS LOCAL DAS JORNADAS 

CISTER SA  21.04.2024 Org: JAC Alcanena – 10:00 H 

JAC ALCANENA 11/12.05.2024 Org: Aguardamos candidatura 

BATALHA AC 02.06.2024 Org: Cister SA 

AC SISMARIA 15/16.06.2024 Torneio Encerramento 

ALMEIRIM - - 
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2.3.1 CONCENTRAÇÕES SUB 10 

 
O JAC Alcanena, vai organizar a concentração SUB 10, época 2023/2024, no próximo dia 21 

abril 2023 das 10.00 às 12.00 horas, em Alcanena. 

 

INSCRIÇÕES:  

 

CONCENTRAÇÃO: 09.45 horas – Pavilhão Alcanena 

 

 

➢ Cister SA 

➢ JAC Alcanena 

 

 

02 Equipas 

02 Equipas 

 

 

NOTA: Realização de jogos 4x4 em campo reduzido. 

 

 

 

2.4 TAÇAS AA LEIRIA 

 
CANDIDATURAS PROVAS 
(1ºs classificados – Só equipas filiadas na AAL) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 CAMPEONATO REGIONAL MINIS 

 

 

 

PROVA FOR.DISPUTA DATA HORA LOCAL 
2ª FASE NAC 

INICIO 

Taça AA LEIRIA 

Seniores Mas. 
VENCEDOR: AC SISMARIA CISTER SA 23.03.2024 

 

Taça AA LEIRIA  

SUB 18 Masculinos 
VENCEDOR: CISTER SA JUVE LIS 17.02.2024 

  

Taça AA LEIRIA  

SUB 18 Femininos 

UD SERRA / NAZARÉ DF A definir 

 

( acordo 

Clubes) 

 

- 18.02.2024 CISTER SA / JUVE LIS  

Vencedores  
 

Taça AA LEIRIA  

SUB 16 Masculinos 
VENCEDOR: JUVE LIS JUVE LIS 07.04.2024 

  

Taça AA LEIRIA  

SUB 16 Femininos 

UD SERRA / NAZARÉ DF A definir 

 

( acordo 

Clubes) 

 

- 09.03.2024 JUVE LIS / CISTER SA  

Vencedores  
 

 
 



                                 
ÉPOCA 2023/2024  
      
 

      COMUNICADO OFICIAL Nº 33 

 

 

 

                                       Pág.  3 / 4 
 

 

  

 

 

 

 
2.5 FESTAND GLOBAL 2023/2024 

 
O SIR 1º Maio, vai organizar o FESTAND Global de BAMBIS, época 2023/2024, no 

próximo dia 25 abril 2024, das 10.00 às 12.00 horas, Pavilhão Nery Capucho – 

Marinha Grande. 
 

CONCENTRAÇÃO: 09:45 horas – Pavilhão Nery Capucho 

Inscrições:  

 

SIR 1º Maio    01 Equipa 

GD Arenense   01 Equipa 

Cister SA    03 Equipas 

CC Ansião    01 Equipa 

Batalha AC    02 Equipas 

Nazaré DF    02 equipas 

 
Nota: O SIR 1º Maio oferece 

          lanche a todos os participantes 

 
 

 

3.SELEÇÕES REGIONAIS 

 

3.1 AGENDA 
 

DATA ATIVIDADE LOCAL 

18.04.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos - 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

18.04.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Femininos – 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

22.04.2024 JOGO treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos – 20:00H Pav. Gândara 

02.05.2024 Treino Específico GR SUB 14 Masculinos  Pav. Mun Porto Mós 

02.05.2024 Treino Específico GR SUB 14 Femininos Pav. Mun Porto Mós 

06.05.2024 JOGO treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos – 20:00H Pav. Gândara 

09.05.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Femininos – 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

09.05.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos - 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

11/12.05.24 Taça Garcicup – Torneio Sel. Regionais SUB 14 Mas e Fem Estarreja 

16.05.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos - 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

20.05.2024 JOGO Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos A Indicar 

23.05.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos - 20:30/22:30H Pav. Mun Porto Mós 
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23.05.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Femininos – 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

25/26.05.24 Torneio Seleções Regionais SUB 14 Masculinos e Femininos Batalha 

06.06.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Femininos – 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

10.06.2024 JOGO Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos A Indicar 

13.06.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos - 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

17.06.2024 JOGO Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos A Indicar 

20.06.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos - 20:30/22:30H Pav. Mun Porto Mós 

20.06.2024 Treino Seleção Regional SUB 14 Femininos – 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

21 a 23.06.24 Torneio Seleções Regionais – Festa Andebol Lagoa - Algarve 

Nota: A direção e equipa técnica das seleções relembra que estão todos os técnicos convidados a 

cooperar e participar nos treinos das seleções. 
 

 

Leiria, 16 abril 2024  

                                                 

 

                                         A Direção 


