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2.DESPORTIVO 
 

 

2.1 AGENDA 
 

DATA ATIVIDADE LOCAL 

19.11.2023 Data-limite inscrição novas equipas SUB 14 Masculinos AA Leiria 

26.11.2023 Data-limite inscrição novas equipas SUB 14 Femininos AA Leiria 

03.12.2023 FESTAND – Org: Atlético Clube Sismaria Gândara 

14.01.2024 FESTAND – Org: Cister Sport Alcobaça Alcobaça 

25.02.2024 FESTAND – Org: Clube Caçadores Ansião Ansião 

25.04.2024 FESTAND – Org: SIR 1º Maio Mª Grande 

05.05.2024 FESTAND – Org: Núcleo Desporto Amador Pombal Pombal 

19.05.2024 FESTAND – Org: Juventude Desportiva do Lis Leiria 

26.05.2024 FESTAND – Org: Atlético Clube Sismaria – Campos Areia Gândara 

10.06.2024 FESTAND – Org: Batalha Andebol Clube Batalha 

 

 

2.1 CAMPEONATO REGIONAL MINIS 

 
Em anexo enviamos a V.Exªs, Calendário jogos / Regulamento do Campeonato Regional 

MINIS – 1ª fase . 

 

 

3.SELEÇÕES REGIONAIS 

 

 

3.1 AGENDA 
  

DATA ATIVIDADE LOCAL 

02.11.2023 Treino Seleção Regional SUB 16 Masculinos - 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

05.11.2023 Concentração Nacional Observação SUB 14 Femininos Juve Lis 

05.11.2023 Concentração Nacional Observação SUB 16 Femininos Juve Lis 

09.11.2023 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos - 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

16.11.2023 Treino Seleção Regional SUB 14 Masculinos - 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

16.11.2023 Treino Seleção Regional SUB 14 Femininos - 19:00/20:15H Pav. Fonte Oleiro 

23.11.2023 Treino Seleção Regional SUB 16 Masculinos - 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

23.11.2023 Treino Seleção Regional SUB 16 Femininos - 20:00/21:30H Pav. Fonte Oleiro 

30.11.2023 Treino Específico GR SUB 14 e SUB 16 Masculinos - 20:00/22:00H Pav. Mun Porto Mós 

30.11.2023 Treino Específico GR SUB 14 e SUB 16 Feminino – 19:00/21:30H Pav. Fonte Oleiro 

 



                                 
ÉPOCA 2023/2024  
      
 

      COMUNICADO OFICIAL Nº 10 

 

 

 

                                       Pág.  2 / 2 
 

 

  

 

3.2 TREINOS OBSERVAÇÃO NACIONAL 

 
CONCENTRAÇÃO NACIONAL SUB 14 FEMININOS 
Leiria / Santarém / Castelo Branco / Portalegre  

 

05/11/2023 Pavilhão Juve Lis – Leiria 

  

Concentração 10h15 – Treino 10h30 às 12h30 

 

CONVOCATÓRIA 

 

228389 Alice Loureiro - Batalha AC 

233818 Josefa Lima - Cister SA 

236630 Joana Santos - Cister SA 

237675 Leonor Ventura - Cister SA 

236269 Érica Cruz - Juve Lis 

234227 Francisca Santos - Juve Lis 

234630 Mara Pereira - Juve Lis 

233356 Érica Pereira - UDS 

244850 Margarida Ferreira - UDS 

233363 Raque Ferreira - UDS 

 

 

CONCENTRAÇÃO NACIONAL SUB 16 FEMININOS 
Leiria / Santarém / Castelo Branco / Portalegre  

 

05/11/2023 Pavilhão Juve Lis – Leiria 

  

Almoço: 13:00 Horas – Juve Lis  

(Confirmar presenças e restrições alimentares para geral@aaleiria.pt) 

 

 
 

235775 Maria Duarte - Batalha AC 

221916 Marta Alferes - Cister SA 

235775 Raquel Albuquerque - Cister SA 

240944 Júlia Gentil - Juve Lis 

218669 Margarida Valente - Juve Lis 

232556 Maria Ribeiro - Juve Lis 

2228856 Nicole Brito - Juve Lis 

225580 Lara Sousa - UDS 

233378 Lara Oliveira - UDS 

218412 Madalena Coelho - UDS 

238796 Maria Ferreira - UDS 

216932 Nicole Yasmin Ferreira - UDS 

 
A Associação de Andebol de Leiria e a Federação Andebol de Portugal, convida todos os 

treinadores do Escalão SUB 14/SUB 16 Femininos a estarem presentes. Seria muito importante 

que pelo menos os treinadores das atletas convocadas estivessem presentes. 

 

Leiria, 31 outubro 2023 

                                                                                          A Direção 

Concentração 15h45 – Treino 16h às 18h 

mailto:geral@aaleiria.pt

